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ДЕКАБРЬ 

3 декабря- Международный день 

инвалидов 

День Неизвестного солдата  

9 декабря- День Героев Отечества  

10 декабря- День прав человека 

12 декабря- День Конституции РФ  

20 декабря- Международный день 

солидарности людей  

28 декабря- Международный день 

кино 

31 декабря- С наступающим Новым 

Годом! 

ЯНВАРЬ 

1 января- НОВЫЙ ГОД! 

6 января- Рождественский сочельник 

7 января- РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО 

11 января- Всемирный день 

«Спасибо!» 

13 января- День российской печати  

14 января- СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД 

17 января- День детских 

изобретений 

18 января- Крещенский сочельник 

19 января- КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ 

25 января- ТАТЬЯНИН ДЕНЬ (День 

российского студенчества) 

27 января- День снятия блокады 

Ленинграда  

 

 

 

 ФЕВРАЛЬ 

8 февраля- День российской науки 

12 февраля-  Лыжня России  

13 февраля- Всемирный день радио  

14 февраля- Международный день 

дарения книг 

17 февраля- Всемирный день 

проявления доброты (приветствий) 

21 февраля- Международный день 

родного языка 

23 февраля- ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА 

26 февраля- День зимних видов 

спорта в России 

27 февраля- День Сил специальных 

операций 

26 февраля-Масленица  
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Любопытные факты про зиму и 

снег 

 Вы слышали о розовом арбузном 

снеге? А про конкурс заморозки 

волос? И это еще не все! Вот 

интересные факты про зиму и снег, 

которые согреют ваше сердце в этом 

сезоне. 

Земля ближе всего к Солнцу зимой 

 Было бы разумно предположить, 

что наша планета ближе к солнцу 

летом, когда жарко, но на самом 

деле все наоборот — по крайней 

мере, для жителей Северного 

полушария кругом.  

Зимний гром — редкое, но 

реальное явление 

 Во время летнего шторма не 

редкость слышать гром, но знаете ли 

вы, что гром может доноситься и в 

зимние месяцы? Это редкое явление 

погоды, которое относится к метели, 

сопровождаемой как громом, так и 

молнией. Для того, чтобы произошла 

громовая погода, «воздушный слой 

ближе к земле должен быть теплее, 

чем слои выше, но все же 

достаточно холодным, чтобы создать 

снег», как сообщает. 

Снег может быть желтым, 

оранжевым, зеленым и 

фиолетовым 

 Мы думаем, что снег белый, но 

технически он совершенно 

бесцветный. Несмотря на этот факт, 

мелкие частички пыли или 

водорослей могут создавать 

различные цвета радуги, в том числе 

желтый, оранжевый, зеленый и даже 

фиолетовый. 

И есть также розовый арбузный 

снег, который имеет сладкий 

запах и вкус 

 Если вам доведется увидеть 

розовый снег, вы можете удивить 

своих друзей, сообщив им, что это 

называется арбузным снегом. 

Наряду с приятным розовым 

оттенком вкусного фрукта, снег 

также пахнет сладко. Но это не 

значит, что вы должны есть его! 

Розовый оттенок часто связан с 

водорослями, которые могут вызвать 

у вас заболевание, если вы его 

проглотите. 

Зимой повышается аппетит 

 Когда холодно, ваше тело должно 

работать больше, чтобы 

поддерживать температуру на 

комфортном уровне, что требует 

больше энергии для сжигания. 

Чтобы обеспечить эту 

дополнительную энергию, вашему 

организму нужно больше калорий, а 

это значит, что вы можете заметить 

повышение аппетита. 
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Есть пять категорий снега 

 Большинство детей, вероятно, могут 

сказать вам, что снег немного 

рыхлый и не идеален для 

изготовления снежка, в то время как 

другой снег легко собираются 

вместе для прочного основания 

зимних боеприпасов. Но на самом 

деле существует пять различных 

типов снега, которые 

характеризуются количеством воды. 

Это сухой снег (ноль процентов 

воды), влажный снег (менее 3 

процентов), мокрый снег (от 3 до 8 

процентов), очень влажный снег (от 

8 до 15 процентов) и, наконец, 

слякоть или снег это 15 процентов 

воды. 

Снежинки почти всегда имеют 

шесть граней 

 Снежинки могут выглядеть как 

уникальные маленькие произведения 

искусства природы, но их основную 

форму на самом деле можно 

объяснить наукой. Снежинки 

состоят из воды, и молекулы воды 

связаны друг с другом 

определенным образом, обычно 

шестью гранями. Каждая из двух 

слегка отрицательных областей 

кислорода может соединяться со 

слегка положительным водородом из 

другой молекулы воды. 

 

Каждый год с неба падает 

септиллион снежинок 

 Каждую зиму на Землю падает 

более септиллиона снежинок. 

Другими словами, это 

1,000,000,000,000,000,000,000 

снежинок или триллион триллионов. 

И они падают со скоростью от 30 

см до 1,8 метра в секунду 

 Некоторые снежинки, кажется, 

спускаются с неба с силой ветра 

метели, в то время как другие, 

кажется, плывут к Земле, как 

перышко на ветру.   
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14 декабря 1941 года Узловую 

освободили от немецко-

фашистских оккупантов.  

12 октября 1941 года Узловую 

впервые бомбили. Около 200 

человек убиты в этот день в ходе 

налетов вражеской авиации. 

Узловую бомбили нагло и 

варварски. Разрушенными оказались 

школы, больницы, предприятия. 23 

дня хозяйничали немцы на 

Узловской земле: устраивали 

показательные казни, уничтожали 

комсомольцев, коммунистов, 

руководящих работников. Дни 

оккупации стали для узловчан 

тяжелым испытанием. 

Для освобождения города генерал-

майор П.А. Белов выделил 2-ю 

Гвардейскую кавалерийскую 

дивизию полковника 

Н.С.Осликовского. Задачу 

выполняли 5-й кавалерийский полк 

майора Брашикова (он выбил немцев 

из Каменки), 136-й полк 

подполковника Смирнова и 108-й 

полк под командованием 

подполковника, впоследствии 

генерал-майора Вячеслава 

Дмитриевича Васильева. 

Первым в Узловую 14 декабря 

ворвался 108-й кавалерийский полк 

В.Д.Васильева. Противник 

сопротивлялся. Автоматчики 

открывали огонь с чердаков и 

подвалов. П.А. Белов в мемуарах 

отмечал: «В течение последних двух 

суток наши части наряду с другими 

победами одержали еще одну, взяв 

Богородицк и Узловую. Этим двум 

пунктам немцы придавали большое 

значение с самого начала своего 

наступления на восток от Тулы и 

Орла...» 

Война затронула каждую семью, в 

боевых действиях участие принимал 

фактически каждый второй житель 

Узловой (более 9600 человек из 

тогда проживающих 19 тысяч). 1626 

из них погибли в сражениях, умерли 

от ран и болезней, 1998 – пропали 

без вести, 73 – погибли в плену. 

Более 6540 государственных наград 

вручено героям фронта и тыла. 14 

узловчан удостоены звания Героя 

Советского Союза, двое – звания 

Героя России за подвиги военного 

времени, один стал полным 

кавалером ордена Славы. 

В честь этого знаменательного 

победного дня была установлена 

стела и названа улица. Каждый год 

наши воспитанники впредверии 

даты 14 декабря возлагают цветы к 

подножию памятника.  
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Готовим с удовольствием 

Совместная готовка с ребенком - 

увлекательнейшее занятие, которое 

воспитывает самостоятельность, 

ответственность, знакомит со 

"взрослой жизнью". Также общая 

деятельность сближает, 

способствует налаживанию контакта 

и приносит много удовольствия. 

Однако, прежде, чем приступить к 

готовке, необходимо объяснить 

ребенку, как нужно себя вести на 

кухне. 

Для приготовления вкусных 

банановых кексов понадобится: 

бананы 2 штуки, сливочное масло 

100 г, соль  ½  чайной ложки, сахар 

150 г, разрыхлитель 2 чайные ложки, 

пшеничная мука – 220 гр.  

Мякоть бананов необходимо размять 

вилкой в пюре. Масло растереть с 

сахаром. Добавить яйца и бананы, 

перемешать. Добавить муку, 

разрыхлитель, соль, вымесить тесто. 

Разложить по формочкам. Выпекать 

минут 20 духовке при 180 С, 

готовность проверить деревянной 

палочкой. 

Данные кексы не только подарят 

приятные вкусовые ощущения, но 

также их приготовление  

поспособствуют развитию ребёнка и 

поддержанию тёплых детско-

родительских отношений. 

Поделки из солёного теста 

Соленое тесто - уникальный 

материал для творчества, который 

широко используется при работе с 

детьми. Оно безопасно и податливо, 

что позволяет работать с данным 

материалом даже маленьким детям. 

Лепка из соленого теста развивает 

мелкую моторику рук, воздействует 

на нервные окончания пальцев, что 

способствует расслаблению, 

развивает фантазию и творческие 

способности, улучшает 

пространственное мышление, а 

оригинальные поделки будут 

радовать еще долгое время. 

Для приготовления соленого теста 

понадобится: 300 гр муки, 300 гр 

соли (лучше использовать мелкого 

помола) и 200 гр очень холодной 

воды. Необходимо смешать муку и 

соль, постепенно вливая воду. Затем 

хорошо вымесить тесто до 

получения пластичной массы. 

Полученное тесто необходимо 

завернуть в полиэтилен и оставить в 

холодильнике на 2-3 часа, после чего 

можно приступать к изготовлению 

поделок. 

Из соленого теста можно изготовить 

фигурки людей, животных, 

растений, атрибуты для игр, 

украшения для интерьера и многое 

другое. Такие работы прекрасно 

сушатся при комнатной температуре, 

после чего их можно раскрасить 

гуашью. Остатки неиспользованного 

соленого теста можно хранить в 

холодильнике в пищевой пленке или 

полиэтилене. 
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Мелкая моторика – это возможность 

человека выполнять множество 

мелких и точных движений кистями 

и пальцами рук при 

скоординированных действиях 

нервной и мышечной системы. 

Развитие мелкой моторики является 

необходимым условием для 

освоения ребёнком большинства 

видов бытовой и творческой 

деятельности. 

От развития мелкой моторики 

напрямую зависит работа речевых и 

мыслительных центров головного 

мозга. 

На начальном этапе жизни ребёнка 

именно мелкая моторика отражает 

то, как развивается ребёнок, 

свидетельствует об его 

интеллектуальных способностях. 

Развитие мелкой моторики у ребёнка 

начинается с первых хватательных 

движений, которые делает малыш в 

жизни. Дети разного возраста 

должны играть с разными по 

размеру игрушками для развития 

мелкой моторики. Чем старше 

становятся дети, тем мельче должны 

быть игрушки. Пазлы, мозаика, лего 

– великолепные тренажеры в 

развитии мелкой моторики. 

Дети очень любопытны и 

заинтересовать ребёнка очень легко. 

Особенно важно часто менять 

материал, с которым работает 

ребёнок. Сегодня он складывает 

пазлы, завтра рисует песком, в среду 

играет с мозаикой, в пятницу лепит 

крупу на пластилин. Всё просто и 

легко, главное, чтобы ребёнку было 

интересно. 

Что можно использовать для 

развития мелкой моторики? 

Поиграем с матрёшкой. 

Давай-ка с тобой 

Поиграем немножко: 

В матрёшке большой 

Есть поменьше матрёшка. 

Мячики. 

Дайте ребёнку маленький резиновый 

мячик с шипами. Пусть малыш его 

сжимает в руках, катает по столу или 

между ладоней. 

Мячик-ёжик мы возьмём, 

Покатаем и потрём. 

Пустим ёжика на стол 

И рукой его прижмём. 

Мяч немножко покатаем… 

Потом руку поменяем. 

Собираем бусы. 

Предложите ребёнку сделать бусы 

для куклы. Детям постарше можно 

предложить собрать бусы из мелких 

бусинок, которые продаются в 

магазине. Детям помладше (3-4 года) 

можно предложить собрать бусы, 

нанизывая на шнурок макароны. 

Чтобы бусы были красивыми 

заранее их покрасьте краской. Также 

можно использовать старые 

фломастеры, разрезав их на 

небольшие (3-4 см.) части. 

Бусинка за бусинкой, 

Не печалься, крошка, 

Будут тебе бусики, 

Подожди немножко. 

Игры с крупой. 

Это самый доступный материал для 

игр с ребёнком в домашних 

условиях. 

Насыпаем в ёмкость горох или 

фасоль. Ребёнок запускает туда руки 

и изображает, как месят тесто: 

Месим, месим тесто, 

Есть в печи место. 

Будут, будут из печи 

Булочки и калачи. 

Можно смешать фасоль и горох и 

предложить ребёнку разложить их в 

две разные ёмкости (Покормим 
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курочку и петушка) 

Игры с бельевыми прищепками. 

Очень интересно использовать в 

работе с детьми бельевые прищепки, 

особенно декоративные (птички, 

ягодки, кукуруза и др.). 

• Прикрепить прищепки к жёлтому 

картонному кругу. Получится 

солнышко. 

• Прикрепить прищепки к серому 

полукругу. Получится колючий 

ёжик. 

• Прикрепить прищепки к узкому 

длинному треугольнику. Получится 

ёлочка. 

• Прикрепить с помощью прищепок 

на верёвку кукольную одежду после 

её стирки. 
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Рождественский кадетский бал 

 

12 января Дворец культуры 

Машиностроителей после 

капитального ремонта распахнул 

свои двери для   кадетов Узловского 

района.   Состоялся рождественский 

кадетский бал. Жителей города с 

этим событием поздравили министр 

культуры Тульской области Татьяна 

Рыбкина и глава администрации 

Узловского района Николай 

Терехов. 

Воспитанники кадетской группы 

«Надежда России» приняли участие 

в  этом торжественном 

мероприятии.   Бал открылся  

полонезом, танцем-шествием, во 

время которого дошколята 

продемонстрировали свои бальные 

наряды, осанку, способность 

чувствовать музыку. А 

далее быстрая, озорная полька и 

головокружительный вальс. 

Дедушка Мороз и Снегурочк 

поздравили ребят с  Новым годом и 

Рождеством, вручили подарки.  

Завершилось мероприятие большим 

хороводом под песню «В лесу 

родилась елочка».  

Кадеты поблагодарили гостей  за 

возвращение жизни в этот храм 

культуры и  передали министру и 

Губернатору новогодние подарки, 

сделанные своими руками. 

Проведение кадетских балов для 

кадетов ДОУ 19 уже стало  

традицией. Это традиция для 

маленьких барышень и кавалеров 

показать себя в галантности, танцах.  

И как замечательно, что такие 

мероприятия теперь  проходят  в 

таком красивейшем здании Узловой 

как Дом культуры.  
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Площадка успешности-2023 

 

 
 

 

«Площадка успешности — 2023» — 

ежегодная традиционная выставка 

педагогического мастерства, в 

которой активно принимают участие 

педагоги дошкольного образования 

МО Узловский район. В текущем 

году выставка  проводится с 23 

января в формате офлайн и 

посвящена 150-летнему юбилею 

города Узловая. 

  От детского сада 19 представлен 

лепбук «Мой любимый город 

Узловая». С помощью этой книги 

ребята с увлечением путешествуют 

по городу, узнают много нового и 

интересного в таких рубриках как : 

«Узловая сквозь время», «Стихи о 

любимом городе», «Наши  герои», 

«Промышленность», знакомятся с 

культурой и  традициями нашего 

края, природой, памятными местами, 

решают задачи, ребусы,  отвечают на 

вопросы и мн. др. 

ссылка на видео  - 

https://vk.com/video-

157812124_456239031 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самый умный- 2023 

 

 
 

 

7 февраля наше дошкольное 

учреждение  приняло участие в 

районной викторине для детей 

старшего дошкольного возраста 

«Самый  умный». Детский сад 

представляла Виталия Г., 

победившая во 

внутриучрежденческом отборочном 

туре. Эрудированная 

воспитанница  в онлайн-режиме 

хорошо справилась со сложными 

заданиями, вдумчиво проходила все 

этапы тестирования. И как итог –

почетное 2 место. Поздравляем 

Виталию и коллектив ДОУ с этим 

событием! 
 

https://vk.com/video-157812124_456239031
https://vk.com/video-157812124_456239031


 

12 
 

Консультация для родителей 

«Всей семьей – на лыжи!» 

 

 
 

 

Замечено, что в спортивных семьях, 

где любят совместные пешие 

прогулки и туристические походы, 

всякого рода физические 

упражнения, массовые спортивные 

соревнования, как правило, 

существует строгий распорядок 

труда и отдыха, организованность и 

дисциплинированность всех членов 

семьи.  

Очень хочется, чтоб в нашем 

детском саду стало как можно 

больше спортивных семей, где 

семейная зарядка, семейные 

прогулки в выходные дни станут 

нормой.  

Во время лыжных прогулок могут 

быть проведены как игровые 

упражнения внутри одной семьи, так 

и игры с участием двух-трех семей. 

Возраст детей в каждой семье, да и 

подготовка взрослых могут 

оказаться неодинаковыми. Поэтому, 

лучше составить смешанные 

команды, примерно равные по 

силам. Можно проводить игры такие 

как: «Быстро по местам», «Дальше, 

быстрее, точнее», «На горку и с 

горки» и т. д. 

В лыжный поход можно выходить 

только в тихую погоду при слабом 

ветре и температуре не ниже минус 

15 градусов. В рюкзаке обязательно 

должны лежать запасной свитер, 

ветровка, термос с горячим чаем. 

Лыжи – одно из самых доступных 

спортивных зимних увлечений. 

Ходьба на лыжах укрепляет 

физическое здоровье детей, является 

отличным закаливающим средством, 

способствует развитию быстроты, 

выносливости, координации, 

укреплению опорно-двигательного 

аппарата, а влияние свежего воздуха 

особенно благотворно для 

деятельности органов дыхания. 

Лыжные прогулки всей семьей – это 

копилка совместных радостей, 

воспоминаний и впечатлений. 

Обучение детей дошкольного 

возраста ходьбе на лыжах 

обязательно начинается с 

подготовительного периода. Вначале 

важны такие умение, как надевать и 

снимать лыжи, закреплять ботинки в 

крепления. Подготовьте все заранее: 

отрегулируйте крепления, пусть 

ребенок потренируется 

самостоятельно одеть лыжи. Такую 

подготовку можно провести и в 

помещении, т. к. это может занять 

чуть больше времени, чем Вы 

предполагали. 

Ребенку, особенно на первых порах, 

очень хочется быть настоящим 

лыжником и самому нести лыжный 

инвентарь. Не упустите этот момент: 

покажите простейшие правила 

транспортировки. Скрепленные 

лыжи надо расположить 

горизонтально носками вперед и 

зажать в подмышечной впадине, 
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обхватив рукой снизу; палки взять в 

другую руку за середину кольцами 

назад. 

 

 

 
 

 

Объясните детям правила ходьбы 

на лыжах: 

1. Идти, соблюдая интервал, не 

отставать, не наезжать на лыжи 

впереди идущего. 

2. Не разговаривать на дистанции. 

3. Если на пути неожиданно 

возникает препятствие, постараться 

мягко упасть на бок. 

Итак, подготовительный этап 

позади, впереди вас ждет лыжня. 

Начнем с простого: предложите 

ребенку постоять на лыжах, 

присесть, поочередно поднять одну 

и другую ногу с лыжей, поставить на 

снег, попытаться пройти ступающим 

шагом. Не спешите учить ребенка 

скользящему шагу! Дайте малышу 

время освоиться с новой зимней 

забавой! Маленькие детки 

воспринимают движение 

(упражнение) целиком, поэтому не 

показывайте ему и не объясняйте 

движение по частям. Покажите, как 

нужно перемещаться целиком. 

Пройдитесь немного сами, 

попросите посмотреть: «Смотри, как 

я умею!» И попросите ребенка 

повторить: «А теперь покажи, как ты 

умеешь это делать!» Ребенок 

скопирует Ваши движения 

полностью. 

Что еще следует знать? 

- Будьте готовы к тому, что лыжи 

придется одевать и снимать по 

нескольку раз. 

- Дети не могут заниматься одним и 

тем же длительное время. 

Разнообразьте ваш досуг 

интересными заданиями, 

наблюдениями. 

Во что можно поиграть на лыжне? 

"Пройди и не задень" 

Лыжные палки расставить на 

расстоянии 2-2,5 м. друг от друга. 

Пройти надо так, чтобы не задеть ни 

одну палку, огибая их с правой и 

левой стороны. 

"Восьмёрка" 

Обозначить на площадке цветными 

флажками восьмерки (диаметр не 

менее 3 метров). Играющие должны 

пройти по проложенной фигуре и не 

сойти с рисунка. 

"Попади в цель" 

При спуске попасть в цель снежком. 

"Фонарик" 

На склоне положить предмет 

(снежок, шишку). Спускаясь, 

объехать его, разводя ноги. 

"В ворота" 

Присев, проехать под воротами, 

образованными из лыжных палок. 

Как определить размер лыж в 

соответствии с возрастом? 

Для малышей высота лыжи должна 

быть до локтя. У старших крепление 

полужесткое, носок ботинка должен 

выступать из-под ремня на 3-4 см. 

Лыжные палки ниже уровня плеч на 

3-5 см. Ботинки должны быть с 

широким носком, со шнуровкой и 
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двойным языком, размер на 1-2 

номера больше, что бы поместилась 

стелька и два носка – обычный и 

шерстяной. 

 

 

 
 

 

На что еще следует обратить 

внимание? 

На одежду. Одевая ребенка, не 

перекутывайте его. Помните, что 

дети активны, непоседливы, много 

двигаются. А вот поваляться на 

снегу любят все дети! 
 

 

 

 

 

Инструктор по физической культуре: 

Джаспаева М. С. 
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Стрелец 

  
Дата рождения 23 ноября – 23 

декабря 

Стихия: огонь 

Планета-покровитель: Юпитер 

Цвет: голубой 

Камень: аметист, топаз, хризолит 
  

Стрельца трудно удержать на месте 

– он всегда что-то делает и куда-то 

стремиться. Он импульсивен, 

общителен, душевен, оптимистичен, 

дружелюбен и простодушен. 

Это храбрые дети; они мало чего 

боятся. Опасность может только 

подстегнуть их самолюбие. Такой 

ребёнок нуждается в дружественном 

расположении, в честности и 

справедливости по отношению к 

себе. Ребёнок–Стрелец жаждет 

одобрения своих способностей. 

Хвалите его, любите, пусть он 

почувствует, какое это счастье – 

быть самим собой. 

Стрельцы любознательны и готовы 

поглощать знания в любых 

количествах. Такой ребенок 

относительно покладист и 

управляем. Никогда не кричите на 

Стрельца, лучше переждите или 

переключите его на более мирное 

занятие. Такой ребенок готов отдать 

вам свое доброе сердце. 

Откликнитесь на его призыв. 

Помогите своему сыну или дочери 

наполнить жизнь интересным делом. 

Стрельцы обожают путешествия, 

лучший для них подарок - 

отправиться с родителями в какое-

нибудь новое место.. 

Научите их верить в себя, полагаться 

на свою интуицию и не поддаваться 

влиянию всеобщего мнения. 

Они настойчивы и часто достигают 

своих целей, но важно побудить их 

делать правильный выбор, потому 

что не всегда стоит жертвовать 

слишком многим. 

Поэтому роль родителя ребенка-

Стрельца — научить их правильно 

мыслить и не тратить зря энергию. 

 

 

Козерог 

 
Дата рождения: 22 декабря – 20 

января 

Стихия: земля 

Планета-покровитель: Сатурн 

Цвет: зеленый, темно-коричневый 

Камень: рубин, оникс, малахит 

 

Ребенок-Козерог похож на 

маленького взрослого – он очень 

рассудителен и серьёзен. У него ко 

всему свой обстоятельный подход. 
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Но ребенок – есть ребенок. В 

шумной игре со сверстниками он на 

первых ролях. 

Но он умеет вовремя остановиться и 

никогда не выйдет за установленные 

рамки. Козероги очень 

дисциплинированны и послушны. 

Научите его расслабляться, 

веселиться, относиться к жизни с 

юмором – ведь ваш ребёнок 

слишком разумен. Никогда не 

сравнивайте его с другими детьми и 

не демонстрируйте пред ним успехи 

сверстников. 

Хвалите вашего ребёнка за его 

достижения, ибо для него важно, 

чтобы любая работа была 

вознаграждена. Если цель видна, он 

будет стремиться добиться ещё 

большего и никогда не бросит 

начатого дела.      

Такой ребенок очень любит своих 

родителей и ценит их мнение. 

Родителям нет нужды волноваться, 

кто позаботится о них в старости. Он 

окружит вас таким вниманием и 

заботой, какой вы окружали его в 

детстве. 

Рожденные под знаком Козерога 

всегда ищут безопасности. Это 

касается и взрослых, но особенно 

ярко выражено у детей. 

Вы должны их поощрять к 

независимости. Если родители дают 

им задания, чтобы они могли 

выполнять их самостоятельно, дети 

этого знака Зодиака обретут 

необходимую уверенность в себе, 

чтобы справиться с жизненными 

трудностями. 

Они сами должны научиться 

находить разумные подходы к 

разгадке сложных ситуаций. 

Чрезвычайно чувствительные люди, 

они иногда страдают от резких 

перепадов настроения. 

Если вы их научите, как правильно 

контролировать эмоции и как 

справляться со своей 

неуверенностью, они действительно 

станут вполне уверенными в себе 

людьми, которые добьются высших 

целей. 

 

 

 

 

 

 

 

Водолей 

 
Дата рождения: 21 января – 20 

февраля 

Стихия: воздух 

Планета-покровитель: Сатурн 

Цвет: синий, белый 

Камень: гранат, циркон 

 

Неординарность, индивидуальность, 

независимость, свобода, 

экстравагантность и гуманность 

Водолея зачастую бросается в глаза. 

Хотя на первый взгляд ребенок-

Водолей может казаться тихим, 

робким и застенчивым. Трудно 

поверить, что из представителей 

этого знака вырастают сильные, 
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волевые люди, часто становящиеся 

общественными лидерами. 

У Водолея обо всем есть свое 

суждение. Он, как никто другой с 

особым упорством умеет отстаивать 

свое мнение и его весьма трудно 

убедить в обратном. У этого ребенка 

очень активный ум, который 

нуждается в постоянной 

интеллектуальной пище. 

Но память Водолея весьма 

избирательна: он запоминает только 

то, что ему интересно. У него 

обычно не бывает проблем с 

друзьями,  дети тянутся к нему, 

потому что с ним интересно. 

 У такого ребенка должно быть его 

личное обособленное пространство, 

где можно найти уединение, которое 

он так любит. Для него очень важен 

внутренний мир. 

Этому ребёнку просто 

противопоказаны ссоры, конфликты 

и авторитарное давление со стороны 

родителей или педагогов. 

Дети-Водолеи постоянно нуждаются 

в одобрении. Это естественное 

качество для всех людей, но у 

представителей этого знака оно 

сильно выражено, и они не 

ограничиваются одобрением 

родителей, а также хотят получить 

его от друзей, учителей. 

Поэтому важно, научить их ценить 

себя и не полагаться на мнение 

других. 

Они очень упрямы, но это качество 

можно трактовать как амбицию, 

если она правильно нацелена. 

Им нравится быть в центре 

внимания — черта, которую снова 

можно использовать в позитивном 

ключе - чтобы стать лидерами. 

Родители должны поощрять их 

заниматься общественной 

деятельностью, в которой дети-

Водолеи найдут свои истинные цели. 
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Полина говорит маме: 

-Мам, какой-то неудачный ты мне 

зимний костюм купила. 

-Почему, доченька? 

-Я в нем мерзну. 

-В каком месте, скажи, пожалуйста. 

- В щечках! 

 

Бабушка дала Маше шоколадку, 

через минуту шоколадки нет… 

-Внученька, ты что, уже съела? 

-Нет, я запасаюсь на зиму. 

 

Сережа говорит маме: 

- Мам, я перекушу! 

-Чем? 

-Снегом! 

 

Артем гуляет с мамой по 

заснеженному парку. 

-Мам, а почему снег такой мягкий? 

-Не знаю, наверное, он… 

-Это потому что он добрый! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мама говорит Агате: 

-Вот этого снеговика сделал папа. 

Агата: 

-Это снеговик-папа. 

-Да не снеговик папа, а снеговик, 

которого сделал наш папа. 

-ДА! Наш папа-снеговик! 

Папа пошел с Мишей прогуляться 

до магазина. Только вышли, сын 

сразу в сугроб полез. 

-Миша, пойдем сначала по делам, а 

потом в сугроб. 

-Мои дела-по сугробам лазить! 

 

Дедушка гуляет с Глебом на 

детской площадке. Вдруг видят, что 

из машины выходят дед Мороз и 

Снегурочка. У мальчика от 

удивления рот открылся.  

-Дед, а почему они не на санях 

приехали, а на машине? 

Пока дедушка собирался с 

мыслями, внук выдал:  

-Я понял. На машине быстрее, чем 

на оленях. Они ведь бедняжки 

быстро устают. 
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