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                                    МЕНЮ 
На 23 декабря 
 

                                     Наименование блюд Выход порции на 
1 ребенка, гр. 

Номер 
технологической 
карты 

                                                                                          ЗАВТРАК 
Суп молочный с макаронными изделиями 200 87 

   

Кофейный напиток 180 96 

   

Хлеб пшеничный с повидлом 30/10 55 

                                                  II ЗАВТРАК 
   

Сок фруктовый 200 93 

                                                                                                      ОБЕД 
Щи из свежей капусты со сметаной 250/9 6 

   

Котлета рыбная с минтая, отворной рис 70/130 37/43 

   

Хлеб ржаной 26 51 

   

   

Компот «ассорти»-курага,лимон 180 101 

                                                                                            ПОЛДНИК 
   

Чай сладкий  180 99 

   

Вафля  30 59 

   

   
 


