
Лыжня России-2020 

2020 год в Тульской области  объявлен Годом здоровья . В рамках плана 

мероприятий ДОУ  педагоги  нашего детского сада Сойма Ю.И. и Морозова 

В.В. приняли активное участие в лыжной гонке «Лыжня России – 2020». 

Мероприятие состоялось 7 февраля в Узловском районе на территории 

лыжной базы в урочище Красного леса.  

Массовая лыжная гонка среди жителей Узловского района  проводилась с 

целью: популяризации здорового образа жизни, активного отдыха; 

привлечения населения муниципального образования Узловский район к 

регулярным занятиям физической культурой и спортом в зимний период.  

Участники получили огромное удовольствие, заряд бодрости и хорошего 

настроения! 

 

 

 

 



 

 


